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§1

§2

§3

§ 4

Namn

Riksforbundets namn ir Riksforbundet for SuicidPrevention och Efterlevandes Stod - SPES.

Riksforbundets mal och syfte

Forbundet har en nollvision nér det géller suicid.

Riksforbundet ska:

— ge stod och hjélp till ndrstaende till personer som tagit sitt liv,

— arbeta med suicidprevention pa egen hand och tillsammans med andra aktorer i samhéllet for
att 4stadkomma en minskning av antalet suicid,

— skapa forstaelse for att suicid &r ett samhallsproblem.

SPES ér en ideell sammanslutning som é&r partipolitiskt och religiost obunden.

Medlemskap

Alla som har forlorat en nérstaende genom suicid kan bli medlemmar. Med nérstaende avses den
som haft en nira personlig relation till den som tagit sitt liv. Begér flera frdn samma familj
medlemskap betalar 6vriga familjemedlemmar reducerad medlemsavgift.

Uppfyller man inte ovanstaende kriterium kan man bli s.k. SPES-vén, vilket innebér att man far
medlemstidning och informationsmaterial.

Personer som har kunskap och erfarenhet som dr av sérskild betydelse for riksforbundets
verksamhet kan antas som stddjande medlem. Stodjande medlem fungerar som resursperson for
forbundet. Stodjande aktiv medlem har nérvaro-, yttrande- och forslagsrétt men inte rostrétt pa
stimma. Stodjande medlem kan vara yrkesverksam inom omradet, enskild person, organisation,
foretag. Organisation/foretag ska foretrddas av enskild person.

Unga personer kan tillhora SPES rikstdckande ungdomssektion. Dessa ungdomsmedlemmar kan
bedriva egen verksamhet i sin egen krets. Representant fran ungdomssektionen har rétt till en
ordinarie styrelseledamotsplats i forbundsstyrelsen.

Medlem som inte betalat arsavgift under 1 r stryks ur medlemsregistret. Medlemmen skall
tillfragas skriftligen om han eller hon inte ldngre onskar vara medlem. Medlemsregistret ska ligga
under forbundsstyrelsen.

Forbundets uppbyggnad

Forbundet &r indelat i kretsar. Kretsarnas stadgar godkinnes av forbundsstyrelsen. Kretsen har en
vald kretsstyrelse som tar ansvar for verksamhet och ekonomisk foérvaltning inom kretsen.
Kretsens medlemmar bestar av riksforbundets medlemmar inom kretsens geografiska omrade.
Kretsen skall arligen 1dmna verksamhetsberéttelse arsredovisning och information om styrelseval
till forbundsstyrelsen for faststidllande senast den 31/3.

Under kretsar finns lokalavdelningar.

Ungdomssektionen utgors av forbundets ungdomsmedlemmar och ar direkt understilld
forbundsstyrelsen.
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§5

§6

Forbundets hogsta organ
Forbundets hogsta beslutande organ utgdrs av forbundsstimman som utser forbundsstyrelse.

Forbundsstyrelsen dr forbundets hogsta verkstédllande organ och har att arbeta i enlighet med
forbundets policy, faststidlld verksamhetsplan, budget och ambitioner inom verksamhetsomradet,
vilket faststélls vid varje forbundsstimma.

Forbundsstyrelsen arbetar efter de av arsstimman faststillda stadgarna och godkénner bildande av
kretsar.

Forbundsstiamma

Forbundsstimma hélls varje ar pd tid och plats som styrelsen beslutar — dock senast fore maj
manads utgang. Kallelse och dagordning utsindes till kretsarnas och avdelningarnas ordforande
samt meddelas pd SPES hemsida och i Forgitmigej senast 60 dagar fore ordinarie stimma.

Ovriga handlingar ska siindas ut till kretsarnas ordférande senast 30 dagar fore forbundsstimman.

Forbundsstdmman fattar beslut i d&renden som beretts av forbundsstyrelsen respektive
valberedningen och som angivits i1 de utsdnda handlingarna.

Varje krets utser ombud till stimman med 1: e och 2:a erséttare. Kretsens valberedning foreslar
stimmoombud till kretsens d&rsmote diar motet véljer sina ombud. Varje krets har ett grundombud
och utdver detta beroende pa kretsens storlek ytterligare utses ett antal ombud enligt f6ljande
tabell:

Kretsens Ytterligare | Ombud
medlemsantal | Grundombud ombud totalt
3-10 1 0 1
11-49 1 1 2
50-149 1 2 3
150 - 249 1 3 4

250 - 1 4 5

Kretsarnas ombud ska vara anmilda till forbundsstyrelsen 14 dagar innan férbundsstimman.

Ombud har yttrande-, forslags- och rostritt. Ledamot och ersdttare 1 forbundsstyrelsen har
yttrande-, forslags- och rostrétt. De dger dock inte rostritt i friga om ansvarsfrihet for styrelsen,
val av ny styrelse, revisorer och valberedning. Endast betalande medlem kan viljas till ombud.

Betalande medlemmar har nérvaro- och yttranderétt pa stimman. Rostning med fullmakt &r inte
tillaten.

Beslut inom forbundet fattas som majoritetsbeslut. Vid lika rostetal bifalls det forslag som sittande
ordforande bitrdder. Vid personval viljs de som fatt 6ver hilften av de angivna rosterna. Vid
personval ska sluten omrostning foretas om négon sa begir.

sida2av 6 2013-05-15 15:28



RIKSFORBUNDET ror

SuicibPrevenTION ocH EFTERLEVANDES STOD S' I 'AD( :AR

§7

Forbundsstyrelse

I forbundsstyrelsen ska en majoritet vara efterlevande, men 1 styrelsen kan det ocksa ingé
professionella inom omradet/personer med sakkunskap.

Forbundsstyrelsen har att mellan forbundsstimmorna leda forbundets verksamhet i enlighet med
dessa stadgar och forbundsstimmans beslut samt forvalta dess tillgangar.

Forbundsstyrelsen bor vara allsidigt sammansatt med tanke pa den geografiska spridningen och
medlemsgruppernas fordelning och ska besta av forbundsordforande, vice forbundsordforande,
kassor, 5-7 ledamoter samt 2-3 ersittare. Mandattiden for de ordinarie ledamdéterna, samt

forbundsordféranden, vice forbundsordforande och kassor dr 2 ar. Ersittarnas mandattid ar 2 ar.

Styrelsen véljs vixelvis vid arlig forbundsstamma for att upprétthélla god kontinuitet och
erfarenhet i forbundsstyrelsen. Vid ena forbundsstimman viljes ordforande, 3 ordinarie ledaméter
och 1 ersittare. Kassor, vice ordforande samt ovriga ledamdéter och erséttare viljs vid pafoljande
forbundsstimma. Styrelsen utser inom sig forbundssekreterare, samt ansvariga for respektive
ansvarsomrade. Valbar till forbundsstyrelsen dr betalande medlem, dock undantaget stodjande”
medlem och SPES-vén.

Forbundsstyrelsen utser representanter i olika organ. Forbundsstyrelsen ér beslutsméssig nér mer
an halften av ledamoterna ar ndrvarande. Erséttare kallas till samtliga styrelsemoten och har da
nérvaro och yttranderitt. Ersittare har rostrétt dd de tjanstgor vid ordinarie ledamots franvaro, de
gar in for frinvarande ledamot i den ordning de dr valda.

Forbundsstyrelsen utser inom sig ett arbetsutskott, med uppgift att bereda och verkstélla styrelsens
beslut.

Utover detta kan forbundsstyrelsen arbeta genom olika utskott vilka har att bereda och bevaka
olika av forbundsstimman och styrelsen givna omréaden.

I syfte att involvera och ta till vara kompetens hos medlemmar utanfor styrelsen, kan styrelsen
utse arbetsgrupper/kommittéer och resurspersoner etc. for speciella fragor. Varje sadan
grupp/kommitté leds av en ansvarig styrelseledamot. Grupperna redovisar sina arbeten primart till
forbundsstyrelsen men ocksé 1 den verksamhetsberéttelse som ldaggs fram av styrelsen till
stimman.

Forbundsstyrelsen ska pé forslag fran kretsar och avdelningar utse kontaktpersoner, informatorer
och de som tjénstgor i telefonjouren. Forbundsstyrelsen véljs av riksforbundets ombud vid
riksforbundets drsstimma. Forbundsordforanden, vice forbundsordféranden och kassor utses vid
arsstimman. Val av forbundsordforande och kassor ska ej ske samma ar. Fortroendevalda bor inte
vara ndra anhoriga eller slakt med varandra.

Forbundsstyrelsen har sitt site i Stockholm. Styrelsen skall ha minst fyra sammantrédden per &r.
Forbundsordforanden skall ssammankalla styrelsen nér det behdvs och dessutom da minst tre
ledamdéter sé begéir. Som forbundsstyrelsens beslut géller den mening som foretréds av minst
hilften av ndrvarande ledamoter eller vid lika rostetal den mening som foretrads av ordféranden.

Forbundsstyrelsen skall bistd med rdd och hjélp vid bildning av nya kretsar.
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§8

§9

§10

§11

Revisorer, revision samt redovisning

For granskning av Riksforbundets forvaltning utses vid forbundsstimman tva revisorer, varav en
ska vara auktoriserad eller godkédnd revisor samt tvd revisorsersittare. Revision ska ske arligen.
Forbundsstyrelsens protokoll och andra handlingar av betydelse for verksamheten ska 16pande
héllas enkelt tillgdngliga for revisorerna. Handlingarna ska vara revisorerna tillhanda 6 veckor
fore rsstimman. Infor ordinarie forbundsstimma ska verksamhetsberéttelse och bokslut redovisas
till kretsar senast 15/4.

Revisorerna har alltid nirvarorétt och yttranderétt pa styrelsemdote.
Firmateckning

Forbundsstyrelsen ska utse dem som dger ritt att teckna forbundets firma samt bank- och postgiro,
vilket ska ske av tva i forening inklusive dubbel signering av betalorder. Sddan teckningsritt ska
ges atminstone 3 ledaméter och sjdlvklart ges minst till ordinarie ordférande samt kassoren.

Valberedning

Forbundsstdmman véljer en valberedning om tre till fem ordinarie ledamoter, varav en utses till
sammankallande. Valberedningen har att efterfriga nomineringar och foérbereda samtliga till
forbundsstimman forekommande val. Valberedningen har att tillse att forslag till ssmmanséttning
av styrelsen blir avvdgd vad det avser ledamdternas geografiska hemvist, kon, alder och
representativitet for olika medlemsgrupper och intressen. Valberedningen bor sarskilt beakta
organisationens mal och uppbyggnad.

Sekretess

Varje medlem skall iaktta fullstdndig sekretess med avseende pd uppgifter som ror andra
medlemmars personliga forhéllanden. Det innebér att man inte far fora vidare sddan information
utan medgivande, i varje enskilt fall, om den som informationen avser.

Sekretessen innebédr dock inte forbud for riksforbundet att skicka ut medlemsforteckning med
namn och adress till kretsstyrelserna. Informationen om den man forlorat genom suicid anges
endast 1 sdrskild forteckning och endast efter medgivande fran berord medlem.
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§ 12

§13

§ 14

Arenden vid arsstimma

Vid arsstimman skall foljande drenden forekomma:

— Val av métesordférande och moétessekreterare.

— Faststéllande av rostlingd och foredragningslista.

— Fragan om stdimman blivit stadgeenligt utlyst.

— Val av tvé justerare och tillika rostrdaknare.

— Forbundsstyrelsens verksamhetsberittelse och arsredovisning.

— Revisorernas berittelse.

— Faststéllande av balans och resultatrikning samt disposition av vinst eller forlust.
— Ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen.

— Framldggande av och beslut om verksamhetsplan och budget.

— Beslut om antalet styrelseledamoter.

— Val av forbundsordférande, vice forbundsordforande och kassor pa 2 ér.
— Val av ledamoter och suppleanter till forbundsstyrelsen.

— Val av revisorer och revisorssuppleanter.

— Val av valberedning.

— Faststéllande av medlemsavgift.

— Arenden som forelagts arsstimman av forbundsstyrelsen

— Arenden som vickts genom motion fran krets(ar). Fér att en sddan motion skall kunna
behandlas skall den ha inkommit till forbundsstyrelsen senast 30 dagar fore arsstimman.

Vid faststéllande av foredragningslista kan dven andra drenden tas upp.
Extra forbundsstimma

Har extra forbundsstdamma beslutats ska kallelse, foredragningslista samt handlingar rérande det
eller de drenden som foranlett stimmans sammankallande utsindas till ombuden senast 30 dagar
fore stimman.

Medlemsavgift

Forbundsstdmman tar beslut om medlemsavgiften for de kommande 2 éren.
Familjemedlemmar ska bo i samma hushall.

Kretsarna dger ej ritt att ta ut lokal medlemsavgift.

Endast betalande medlem kan utses till kretsombud till stimma.

Varje krets beslutar om verksamhet och budget som dverensstimmer med SPES stadgar.
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§ 15

§16

§17

§18

§19

Uteslutning — avstingning

Forbundsstyrelsen har ritt att utesluta medlem som allvarligt och patagligt motverkar andamaélet
och syftet med SPES verksamhet.

Fortroendevald som allvarligt och pétagligt bryter mot forbundets etiska riktlinjer, kan avstidngas
fran uppdrag.

Beslutet fattas av forbundsstyrelsen och trader 1 kraft med omedelbar verkan.
Beslut om uteslutning kan 6verklagas till ndstkommande férbundsstimman.
Stadgedndringar

For andring av dessa stadgar krévs beslut om detta vid tvéa forbundsstimmor varav det ena skall
vara arsstimma. Beslutet skall bitrddas av minst tva tredjedels majoritet vid bigge besluten.
Arendet skall vara angivet pé kallelse till forbundsstimma.

Upplosning

For upplosning av riksforbundet krivs beslut vid tvd medlemsmdten varav det ena skall vara
arsstimma. Arendet skall bitridas av minst tva tredjedels majoritet vid bigge besluten. Eget
kapital skall fordelas till organisationer som star SPES néra. Beslut om detta skall ske i anslutning
till beslut om upplosning.

Tolkning
Beslut om tolkning av dessa stadgar avgdrs av forbundsstyrelsen i samverkan med revisorerna.

Ikrafttradande

Dessa stadgar antogs av forbundsstdmman i Katrineholm den 13 maj 2012 och bekréftades sedan
av forbundsstimman i Katrineholm den 21 april 2013.
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