
Nyheter
Suicid

G u d r u n K a r l s s o n mis te sin s o n när h an var 60 r gammal . S e d a n d e s s h a r h o n valt a t t prata o p p e t o m suicid o c h b l a n d a n n a t e n g a g e r a t sig i s todl in jen S p e s : " D e n p s y k i s k a ohälsan okar och d e t r
ç a m a n d a c o m d r a b b a s " s a d e r h o n

Gudrun, 84, förlorade sin son
isjälvmord när h a n var 60 ar
b o l l e b v g a : J u a l d r e e n s v e n s k m a n b l i r - d e s t o n o g r e a r r i s k e n a t t n a n s k a

bega självmord.
Gudrun Karlsson, 84, m i n s fortfarande när polisen knackade pá dörren e n
vardag f o r f y r a ar sedan. Hennes son v a r dod. Han blev 6 0 ar gammal.

- Det är sa fruktansvärt att förlora ett barn. Det ger sä mycket skuldkänslor.
Det ger sà mycket skit, säger hon.

tioner igen. H a n m a d d e bä t t r e efter

S a t t h a n v a r n s v k i s k t s v a g o c h o f t a

ochatt fiska. Mend a r n a r h a n v a r

En r e g n i g m a i d a g s i t ter G u d r u n m ä n n i s k a a v d e s o m k o m o c h g i c k .
v a d e d i e s a o c h v a d d i e s j o r d e

m a r h a n v a r d a l i

kommunen, till socialtjänsten. jobb. Han ville inte ta emot pengar
b o r d e h a f t c r e r i l s i m k p e n o . S o e r

r e n . t a n f o r s t a r t v a p o l i s e r . e n

T i l l s l u r h i c k s k r e v G u d r u n s s o n

r y c k t e o m a t t j a g s o c h r i s k a . s i n s i n s i g h o s a m n d e m a n s c a r d e n . e t t

y n o r e a r a k r e h a n s k i d o r o c h v a n n f o r e m o s o m s o n a r s i o a t b e r o e n d e . t ralen och sokte o m s jukpens ion
d i s t r i k t s m a s t e r s k a n . b e h a n d l i n g .

h i a l n t e h a n e n d a n s l a r a r e h a i

-

a u r h e n n e s s o n m y c a r i n

g o t t . o c h h ö l l s i g n y k t e r l i v e t u t .



Fakta: Självmord bland

• 2023 d o g 1 328 svenskar i suicid.

~ R i a n d k i n n e r m i n s k a r r i s k e r

för a t t en människa s k a d ö i suicid
for varje ar efter 50-arsaldern

a r a c e l a s t a c t t a p p a n o p p e t , s a s e r

• S i f t r a n I m o t s v .

g r u p p o l a n d k v i n n o r v a r I z o ,

m e d n a g r a s o m n a r

t r e v n e c . r o r m i g a r d e r n e r c o t r o n g e

s k a n e r o m a m n e t . d e l s h u r m a n

G P s t i p s t e l e f o n : 0 3 1 - 1 7 2 0 1 0

H a r k a n d u f a h i a l D

M e d d e f r i v i l l i ga n a K y r k a n s S O S

k a n d u p r a t a o m v a d d u v i l l e D u a r

F a k t a : O m d u m i s s -

S i a l v m o r d s t a n k a r

M a r c u s e r i k s s o n h o s o r g a n i s a t i o
s i g glad pá r i k t i g t i g e n n á g o n gang
e f r e r d e r c o m b & n t S b o r d e r i n t o

- Det var ett m á s t e a t t vi skulle

tva u n d e r b a r a t j e j e r.

d o s h a l e r h o n o c k s h a r t i . D e t r a f e

s o m m i s s t a n k e r a t t n a g o r
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s o m d e t v a r f o r r ? M a n a s s a g e r s k a D w i n t r a n c e p e r p e n d e n n o s n e r

N u l a r v i d i r e k t . u t a n a g g t o k u s p a a t t

i n t e s p e l a D a l a s o c h s k O l a s o m l a g 
b a s e e h e n i n t o w i l l v o r a m e d i d a

G u a r a n n a r v a r c a r r o e r a t i a o n D

_ l o c o r i n t e d e r e s f o r a m a i n s m i n

v a r r o r a r a c c a d y i k e s c t o r d i s

• Tänk inte a t t det är din uppgift

d e m a r d a n g t . o m d e i n c e k a n l a g g a :

F e b r u a r i s o l e n s k i n e r o v e r k u r k o .


