Forebygg sjalvmord:

en dag for livet

Suicidpreventiva dagen 10 september

Fran morker till ljus

Den 10 september vill vi oka medvetenheten om sjalvmord, lyfta
forebyggande insatser, stodja dem som drabbats for att radda liv och
minska stigmat kring psykisk ohalsa.

| ar samverkan vi med Boras stad som erbjuder digitala forelasningar
under dagen, bland annat nya handlingsplanen - vad hander efter suicid, .
blaljusverksamhetens roll, Vaga fraga och panelsamtal. T >
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For fullstandigt program, folj lanken:

Suicidpreventiva dagen: Du ar inte ensam - Boras Stad

Program

16.00-18.00 Kaffe pa stan med representanter fran Suicide zero, SPES,
Ulricehamns kommun och Svenska kyrkan.

18.00-19.00 Vi ses i Ulricehamns kyrka for musik, ljustandning och
upplasning av dikter fran anhoriga.

19.00-20.00 Gemensam promenad ner till ”Livets magnolia” i Sjotradgarden.

Arrangemanget ar i samarbete mellan kommunen, Narhalsan,
Halsobrunnen, Svenska kyrkan, Suicide Zero, Suicidprevention och
efterlevandestod samt Ulricehamns tradgardsforening.
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.boras.se%2Fsuicidpreventivadagen&data=05%7C02%7Csofia.martensson%40ulricehamn.se%7Cbe28b954c1e3499d764b08dde0831739%7C5e13c214b0264383ab293173d85e808c%7C0%7C0%7C638913576138539359%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7xFLa0B7UxgoIOCqPhtkgx6fhVqE9JRionTiGnihYg8%3D&reserved=0

