
 

 

 

 

Välkommen till stödhelg den 8-9 november på Sankt Jörgen 

Park, Göteborg! 

Stödhelgen vänder sig till betalande medlemmar i Spes Västra krets (Västra 

Götaland och Halland) från 18 år och uppåt. Vi vill med denna helg ge dig en 

möjlighet att få delta i ett sammanhang där vi utbyter erfarenheter av att ha 

förlorat någon närstående i suicid. Inom Spes vet vi att allas situation är både 

lik och olik andras och tanken är att vi ska få en möjlighet att ses, samtala, 

och få en minnesvärd helg tillsammans. Vi har ett program för helgen med 

olika aktiviteter och man deltar utefter sitt eget mående. 

 

Kostnad: Logi, mat och resor bekostas av Spes Västra krets.   

Önskemål om specialkost görs i anmälan. 

Plats: Sankt Jörgen Park Spa i Göteborg - golf, hotell & konferens | Sankt 

Jörgen Park 

Tid: Lördag 8 november kl. 09.00 till söndag 9 november kl.13.30.  

Anmälan: senast 10 oktober till: https://forms.office.com/r/ti5bWxCcxj  

Observera!  

I år kommer ni som aldrig förut har varit med på en stödhelg hos oss få förtur, 

detta gäller om man anmäler sig senast söndagen den 28 september. Efter 

det är alla medlemmar välkomna att anmäla sig. Får vi in fler anmälningar än 

vad vi har platser till är det först till kvarn som gäller. Din anmälan är bindande 

och du debiteras 500 sek om du uteblir utan giltigt skäl. 

 

 

 

https://www.sanktjorgenpark.se/
https://www.sanktjorgenpark.se/
https://forms.office.com/r/ti5bWxCcxj

