
 
 

Familjer                  
i sorg 

 

 
  

 
 
 
 

För info och anmälan:  boras.diakonicentrum@svenskakyrkan.se eller 033-17 95 22 
  sjuharad@kraftenshus.se eller 072-225 92 98 
         
 
 

Kraftens hus, 10 måndagar, med start 5 oktober kl. 17:00-19:00 

När någon i familjen dör förändras livet. Det kan hjälpa att dela 
sina tankar och erfarenheter med andra som är i en liknande 
situation. Vi pratar om vad som hänt i familjen, vad som blivit 
annorlunda, känslor, minnen och vad som hjälper i sorgen.  

Stödgrupperna finns för skolbarn, tonåringar, unga vuxna och 
föräldrar. Grupperna kommer samtidigt och slutar samtidigt.   

 
 

Stödgrupper för barn, 
unga och vuxna                      
När en förälder har dött 
 
 


