For dig som mist nagon i suicid

Spes Karlstad bjuder in.

VALKOMMEN TILL SPES KARLSTAD och INFOKVALL OM SAMTALSTRAFFAR

Vi bjuder in till en kvall dar vi beréttar om Spes verksamhet och ger information om hur vara
kostnadsfria samtalstraffar gar till. Vi som bjuder in till kvéllen och leder samtalstraffarna har
sjalva mist en anhorig i suicid.

Traffen &r for dig som drabbats av forlusten att en narstdende tagit sitt liv. Att tréffa andra
efterlevande i liknande situation kan vara ett stdd. Sorgen kan ta sig olika uttryck, men
tillsammans med efterlevande i liknande situation kan det vara en hjélp att fa sétta ord pa sin
upplevelse. Att fa mojlighet att dela det som &r svart kan vara en hjalp i sorgen.

OVRIG INFO

Om du vill sékra din plats, anmal dig via hemsidan. Det gar ocksa bra att komma utan anmalan i
man av plats.

Varmt vdalkommen till ett medmanskligt kontaktnat for oss som mist i suicid!

Elin Malmberg och Christina Engholm

Ett samarbete mellan Spes och Sensus

Vi ger stéd till dig som mist i sjilvmord - och férebygger att fler drabbas imorgon

Startdatum
29 januari 2025

Tid
K118:00 - 19:00

Plats

Norrstrandskyrkan
Sensus kontor

Drottning Kristinas vag 7
65463 KARLSTAD

Omfattning
1 tillfalle, 1 studietimmar

Pris
Kostnadsfritt

Har du fragor?

Margareta Vintfjard
margareta.vintfiard@sensus.se
070-4744217

Las mer

Via QR-kod eller lank
sensus.se/anmal/1617350

SpEs:

Eve
LEVANDESTOD


https://www.sensus.se/anmal/1617350

