
För dig som mist någon i suicid

Spes Karlstad bjuder in.

Anmäl dig här!

VÄLKOMMEN TILL SPES KARLSTAD och INFOKVÄLL OM SAMTALSTRÄFFAR

Vi bjuder in till en kväll där vi berättar om Spes verksamhet och ger information om hur våra
kostnadsfria samtalsträffar går till. Vi som bjuder in till kvällen och leder samtalsträffarna har
själva mist en anhörig i suicid.

Träffen är för dig som drabbats av förlusten att en närstående tagit sitt liv. Att träffa andra
efterlevande i liknande situation kan vara ett stöd. Sorgen kan ta sig olika uttryck, men
tillsammans med efterlevande i liknande situation kan det vara en hjälp att få sätta ord på sin
upplevelse. Att få möjlighet att dela det som är svårt kan vara en hjälp i sorgen. 

ÖVRIG INFO

Om du vill säkra din plats, anmäl dig via hemsidan. Det går också bra att komma utan anmälan i
mån av plats.

Varmt välkommen till ett medmänskligt kontaktnät för oss som mist i suicid! 

Elin Malmberg och Christina Engholm

 

Ett samarbete mellan Spes och Sensus

Vi ger stöd till dig som mist i självmord - och förebygger att fler drabbas imorgon

Startdatum

29 januari 2025

Tid

Kl 18:00 - 19:00

Plats

Norrstrandskyrkan

Sensus kontor

Drottning Kristinas väg 7

65463 KARLSTAD

Omfattning

1 tillfälle, 1 studietimmar

Pris

Kostnadsfritt

Har du frågor?

Margareta Vintfjärd

margareta.vintfjard@sensus.se

070-4744217

Läs mer

Via QR-kod eller länk

sensus.se/anmal/1617350

https://www.sensus.se/anmal/1617350

