spes:

KANE

SPES Skanekretsen inbjuder till varens
samtalstraffar, och arsmote 2025.

Samtalsgrupp Malmo
Onsdagar kl. 18.00.

15/1
12/2
12/3
9/4

14/5
11/6

Vi traffas i Kunskapsgymnasiets lokaler, Ostra Varvsgatan 13 B i Vastra
Hamnen i Malmo, som ligger sidan om Skanes Dansteater. Ringklocka vid
huvudentrén. Stadsbuss nr 5 och hallplats Ubatshallen. Kommer du med bil
finns det betalparkering utanfor.

Du behover anmaéla dig i férvag senast kvallen innan. Det kan du géra i
Facebook-gruppen eller skicka ett sms till nagon av oss. Vi vill att om ni
anmalt er och sen inte kan komma att ni l&mnar aterbud sa fort som
moijligt.

Cecilia Tibell, 0730-40 33 68, Jorgen Linfeldt, 0702-28 48 49, eller Helén
Jonsson, 0739-08 17 22.

Vi bjuder pa fika. Valkomna!

Hélsningar
Cecilia, Helén och Jérgen



Ungdomsgrupp Malmé/ Unga vuxna (18 - 35 ar)

Ovanstaende inbjudan till vuxengruppens dagar och tider, géller ocksa for
ungdomsgruppen.

Ungdomsgruppen traffas i ett eget samtalsrum.

Anmalan galler pa samma satt.

Valkommen!

Samtalsgrupp Helsingborg

Vi traffas pa Billeplatsen 1 i Sensus lokaler som ligger centralt i Helsingborg.
Under kvéallen bjuds pa fika och lite hembakat.

Onsdagar k1.18.15.
8 januari

26 februari

19 mars

23 april

21 maj

11 juni

Anmalan senast kvéallen innan traffarna till Alexandra Rydholm
pa alexandrarydholm@spes.se eller min mobil 0733-22 24 94.

Valkommen!

Mvh Alexandra och Karin



Samtalsgrupp Kristianstad
Tisdagar kl. 18 - 20

21 januari
4 mars

15 april
27 maj

Plats: Vuxenskolans lokal, Ostra Vallgatan 10, Kristianstad.
Vi bjuder pa smorgas.

Anmaélan senast tre dagar fére (l16rdag férmiddag) till mobil(sms) 0768 — 80
91 43 eller till marianne.nilsson@bahnhof.se

Valkommen! Marianne, Tea och Gunvor

SPES Skanekretsen inbjuder till Arsméte
lordag den 8 mars 2025.

Plats: Stiftsgarden Akersberg i Ho6r. Inbjudan/anmaélan
kommer senare. Akersberg kan nas med tag/buss, och ligger mitt
i Skane. Vi traffas i en fin miljé, med trevlig samvaro, och
intressant féreldsning. Vi ser helst att ni &r medlemmar i SPES.
Ga in pa vart Riksférbunds hemsida www.spes.se och ansék om
medlemskap. Tillsammans ar vi SPES.

Valkommen! Styrelsen




