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I chocken och sorgen efter en ildre kusin
som ovintat tog sitt liv, bestimde sig foto-
grafen David Lundmark for att skildra hur
ett sjilvmord paverkar omgivningen langt
bortom den nirmaste familjen. Projektet,
som ocksi ir hans examensarbete som
bildkonstnir, fick namnet “X60-X84”.
Det ir diagnoskodsserien for suicid i den
internationella klassifikationen ICD (In-
ternational Statistical Classification of

Diseases and Related Health Problems).

ommaren 2018 befann sig David

Lundmark i Képenhamn. En av hans

bista vinner skulle gifta sig. Kompis-
ginget hade ordnat en svensexa.

- Mitt i festen ringde mobilen. Det var
min yngre bror. Jag gick undan och svarade.
"Peter har hingt sig”, sa han.

37-arige David Lundmark sitter pa al-
tandicket till familjens hus i Fullersta soder
om Stockholm och berittar. Hir bor han
tillsammans med sambon Sofia och parets
tvd smé barn.

David bjuder pa kaffe och vetelingd. Det
ligger brider och annat byggmaterial lite
varstans. Huset ska rustas upp rejile. Om-
givningen andas framtidstro och det lilla
livets glidjeimnen.

Men nir David Lundmark berittar om
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Skildrar hur manga

Ljuset har varit viktigt i David Lundmarks bildskapande. “Ljus ir forknippat med liv och hopp i allt det som ér mérker och dod’.

hindelsen for fyra &r sedan fir han ett spint
och dystert drag &ver ansiketet.

— Peter var en av mina kusiner, han var 63
- bra mycket ildre in mig. Han hade barn
som jag dr ritt si jimndrig med. Peter var
glad och skojfrisk, det fanns inga tecken pa
att han var troce pa livet.

David Lundmark bestimde sig att infor
festginget hilla tyst om det tragiska beskedet.

— Det hade kints sa fel att forstora min
kompis svensexa, hans stora dag. S& hade
det ju blivit om jag berittat vad som hint.

Men dagen efter fick vinnerna veta.

David reste skyndsamt till stugan ut-
anfor Pited i Norrbotten dir sliktingarna
samlats i namnlds sorg och forvirring. Det
var dir kusinen hade hittats, i ett uthus.

David Lundmark ir fotograf, eller bild-
journalist som han hellre kallar sig. Han ir
anstilld pd Dagens Arbete, industriarbetar-
nas tidning. Fér David ir jobbet inte bara
en fodkrok, snarare en livsstil. Han arbetar
girna med lingre projekt och har gjort re-
portageresor till bland annat Bangladesh
och Mongoliet.

Kameran har han med éverallt. S det var
inte konstigt att han fotograferade sorgepro-
cessen efter kusinens ovintade déd: bilder
pd samtal, moten och kramar, begravningen
med den blomsterprydda kistan, sliktens

som berors av
ett sjalvmord

sommaridyll vid Bottenviken som blivit
platsen for en obeskrivlig tragedi.

— Kameran hjilpte mig p& nigot sitt act f3
perspektiv pa hindelsen.

Efter den forsta chockfasen bérjade David

fundera 6ver suicid i vidare mening,.

— Jag tinkte pd hur minga som berdrs
av ett sjilvmord. Inte bara i familjekretsen,
utan ocksd i ett storre, samhilleligt sam-
manhang. Nir min kusin hittats d6d kom
det tvd ambulanser, en polispatrull, en bar-
bil. En rateslikare obducerade honom, en
begravningsbyrd blev inkopplad, en offici-
ant forrittade begravningsakten i kapellet...

Davids funderingar kom att sammanfalla
med hans vidareutbildning inom fotogra-
fyrket. Han hade bestimt sig for att ta en
bachelor (motsvarighet till kandidatexa-

men) i konstfotografi vid yrkeshogskolan i
finlindska Jakobstad.

Nir det blev dags for examensarbete be-
slot David Lundmark att i text och bild be-
ritta om vad ett sjilvmord innebir - for de
efterlevande, for vinkretsen, for dem som
yrkesmissigt kommer i kontakt med suicid.

Resultatet kan liknas vid en sorgesing
men ocksd en hyllning till de skéra tradar
som binder ihop oss minniskor. Nir vi trif-
fas sitter bilderna och texterna i en pirm.



Alla personer som dir med i David arks
Jfotoprojekt har pé ett eller annat si ation
till nigon sorr‘t sitt liv - men # avbilda-
de iir ocksi anonyma. ’Jag valde att inte skri-
va ut namnen for att alla skulle kunna

helt fritt om sina upplevelser”, siiger b,

Jorts néista sida



David har grubblat mycket over sin kusins
sjalvmord. "Pa ett siitt kom det att synliggo-
ra de tradar som binder oss méinniskor sam-
man”. Foto: Fredrik Funck.

David bladdrar forsikeigt, nistan 6msint
fram kartongblad efter kartongblad.

Négra exempel:

En man klidd i ambulanspersonalens
gron-gula plagg sitter pd en lastkaj. Hans
hallning 4r uppgiven, blicken tom. Den ria
betongen som dominerar bilden gor att han
ser extra utsatt ut. Vad har hint?

En extrem nirbild pa en gammal kvinna.
Hon méter inte fotografens blick utan tycks
djupt fingad av en plétslig insikt. Kanske
ett smirtsamt minne?

Och sa ett naturfotografi: en ligvixt och
buskig skog dir en dod, naken gran reser sig
som ett stumt dngestskri mot den bld himlen.

¥

S g firsiker fi fram en kinsla av tom- Bilderna varvas med vittnesmal. De drab-
" bade och de som involveras nir nigon tar

sitt liv klir sina tankar i ord. Det handlar
om smirta, skam, vanmakt men ocksi sak-
liga reflektioner, som liksanerarens redogo-
relse f6r hur han réjer och stidar ligenheter
efter ett fullbordat sjilvmord.

David Lundmark har medvetet litit bli
att koppla ihop intervjucitaten med bilder-
na. Det bidrar till intrycket av att berdctel-
serna bildar en kér, i ord och bild.

— Jag tinker pa hindelsen - sjilvmordet
- som en sten som kastas i vattnet. Forst
plasket nir stenen triffar vattenytan, sd det
kaotiska stinket av vattendroppar. Och si
ringarna som sprids over vattnet, tita till en
borjan och sedan allt glesare. Sparen for-
svinner, men finns kvar ind4, siger David
eftertinksamt.

r e het och sorg, men framfor allt kinslan
’ " av de gitor som vi alla, levande och

dida, biir inom oss”, siger David.

David Lundmark har inte bara
fotograferat utan ocksd intervjuat
dem som ingir i projektet - bland
annat rittslikare, obducenter, men
ocksd t-banefirare och sanerare.

Nu hoppas han kunna ge ut projektet i
bokform, kanske blir det en utstillning ocksa.

— Under arbetet med projektet har jag
slagits av att det publicerats ganska lite om
sjilvmord i den hir formen. Kanske beror

det pd ridsla och obehag infér dmnet, eller
att tabustdmpeln fortfarande sitter kvar.

Erik Oblsson
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