
STÖDHELG FÖR MÄN

Välkommen med din anmälan via
länken eller QR-koden i bilden till
höger

https://spesistockholm.se/ kontakt@spesistockholm.se

Plats:
Ad Astra by Elite
Västra Mälarehamnen 9
Södertälje

Inbjudan till stödhelg för män som förlorat någon
närstående genom suicid

Stödhelgen startar 26 september kl 17
och avslutas 28 september kl 14.

Mat, logi och resa bekostas av Spes 
Stockholm och Spes riksförbund. 
Antalet platser är begränsade så gör din anmälan så snart som
möjligt, dock senast den 18 september.
Vid frågor kontakta leif.svanlund@telia.com

26-28 september 2025
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